
SECOURISME ADAPTÉ À LA PETITE ENFANCE

OBJECTIF

Public concerné                                                                                                              

Personnel de la petite enfance

Pré-requis

Aucun

Durée

7 heures

Effectif

10 participants maximum

Encadrement

Formateur secourisme spécialisé 
en premiers secours chez 
l’enfant et le nourrisson

Accessibilité

Accessible aux personnes en 
situation de handicap

Prix

Nous consulter

La formation s’adresse au personnel de la petite enfance comme
les assistantes maternelles, les puéricultrices, les éducateurs de
jeunes enfants, le personnel périscolaire, les animateurs de centres
de vacances/loisirs,…

La formation permet de s’initier à la prise en charge d’un enfant ou
d’un nourrisson victime d’un accident de la vie courante.

 La prévention des accidents
 La protection
 Examiner l’enfant
 L’alerte des secours
 Les gestes de secours d’urgence

• L’enfant s’étouffe
• L’enfant saigne abondamment
• L’enfant a perdu connaissance
• L’enfant est en arrêt cardiaque

 Prise en charge de traumatismes
• Les chutes
• Les plaies
• Les brûlures

 Les conduites à tenir spécifiques
• Exposition prolongée à la chaleur
• Hypothermie
• Piqûre d’insecte
• Crise convulsive
• Crise d’asthme
• Réaction allergique
• Intoxication par ingestion

CONTENU

TECHNIQUES PÉDAGOGIQUES
 Études de cas
 Démonstrations pratiques
 Apprentissage du geste
 Mises en situations

VALIDATION DES ACQUIS

SPE

L’évaluation des participants est réalisée tout au long de
la formation. Une attestation de suivi est remise aux candidats
ayant participé activement à l’ensemble de la formation.
La formation ne permet pas de valider un/ou des blocs de
compétences, des équivalences ou passerelles.

CONTACT
04.86.95.10.94 - 06.08.37.36.64

contact@alpha-secourisme.com

www.alpha-secourisme.com


