PREMIERS SECOURS EN MER

OBJECTIF

La formation Premiers Secours en Mer s'adresse a toute personne
travaillant en mer et qui souhaite apprendre les gestes d'urgence afin
d’étre capable de dispenser les soins de premiers secours.

Le stage permet d'acquérir les notions essentielles en secourisme ainsi

que toutes les spécificités liées a la navigation (noyade, hypothermie,
insolation,....).

CONTENU

» La protection et I'alerte des secours en mer

» La victime saigne abondamment

+ La victime se plaint de malaise

 La victime se plaint de brdlures

+ La victime se plaint d'une douleur empéchant certains mouvements
+ La victime se plaint d'une plaie qui ne saigne pas abondamment
 La victime ne répond pas mais elle respire

 La victime ne répond pas et ne respire pas

« La victime a subi une noyade

« La victime est en hypothermie

 La victime a été mordue ou piquée par un animal marin

« La victime a une insolation

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES

= Etudes de cas

= Démonstrations pratiques
= Apprentissage du geste

= (Cas concrets

VALIDATION DES ACQUIS

Une attestation de formation sera délivrée au candidat qui a participé
activement a I'ensemble de la formation et fait I'objet d'une évaluation
positive.

La formation ne permet pas de valider un/ou des blocs de
compétences, des équivalences ou passerelles.

CONTACT

04.86.95.10.94 - 06.08.37.36.64
contact@alpha-secourisme.com

www.alpha-secourisme.com

Public concerné

Personnel travaillant en mer

Pré-requis

Aucun

7 heures

10 participants maximum

Encadrement

Formateur secourisme spécialisé
en sauvetage

Accessibilité

Accessible aux personnes en
situation de handicap

Nous consulter

Alpha
Secourisme




