
MANIPULATION DES EXTINCTEURS 
Réagir efficacement face à un départ de feu

OBJECTIF

Public concerné                                                                                                              

Ensemble du personnel

Pré-requis

Aucun

Durée

3h30

Effectif

10 participants maximum

Encadrement

Formateur spécialisé en sécurité 
incendie

Accessibilité

Formation accessible aux 
personnes en situation de 

handicap

Prix

Nous consulter

À l’issue de la formation, les participants seront capables de :
Identifier les risques d’incendie
Reconnaître les différents types de feu
Choisir l’extincteur adapté à la situation
Donner l’alerte et appliquer les consignes de sécurité
Intervenir efficacement sur un départ de feu

Comprendre le risque incendie
‣ La réglementation incendie
‣ Les causes et les conséquences d’un incendie
‣ Le triangle du feu
‣ Les différentes classes de feu
‣ La propagation du feu
Les moyens de lutte contre l’incendie
‣ Les procédés et modes d’extinction
‣ Les différents types d’extincteurs
‣ Les distances et techniques d’attaque du feu
‣ L’alerte et les consignes de sécurité de l’établissement
Mise en pratique
‣ Visite de l’établissement et repérage des extincteurs
‣ Rappel des consignes de sécurité liées à l’utilisation d’un extincteur
‣ Manipulation des extincteurs
‣ Exercices d’extinction sur feux réels

CONTENU

TECHNIQUES PÉDAGOGIQUES

L’évaluation des acquis est réalisée tout au long de la formation.
Une attestation de formation est délivrée aux participants ayant suivi
l’intégralité de la session.
Recyclage recommandé chaque année.
La formation ne permet pas de valider un/ou des blocs de
compétences, des équivalences ou passerelles.

La formation est essentiellement basée sur la pratique afin de favoriser
l’acquisition des bons réflexes :
 Mises en situation
 Exercices pratiques sur bac à feu
 Manipulation réelle d’extincteurs
 Visite des locaux pour repérage du matériel

VALIDATION DES ACQUIS

MANIP EXT

CONTACT
04.86.95.10.94 - 06.08.37.36.64
contact@alpha-secourisme.com
www.alpha-secourisme.com

POURQUOI SE FORMER ?
Savoir utiliser un extincteur face à un départ de feu
Face à un début d’incendie, les premières minutes sont déterminantes.
Cette formation permet aux participants d’acquérir les réflexes
essentiels pour intervenir rapidement et en toute sécurité face à
un départ de feu.


