
LUDOPÉDAGOGIE 
DYNAMISER LES FORMATIONS PAR LE JEU

OBJECTIF

Public concerné                                                                                                              

Formateur indépendant, 
animateur souhaitant acquérir 

de nouvelles techniques 
d’apprentissage

Pré-requis

Connaissance des techniques 
de base en animation

Durée

1 journée
(7 heures)

Effectif

10 participants maximum

Encadrement

Formateur de Formateurs
Concepteur et encadrant 
d’une action de formation

Accessibilité

Accessible aux personnes en 
situation de handicap

Prix

Nous consulter

La formation Ludopédagogie a pour objectif de faire découvrir aux
participants des techniques pédagogiques innovantes et des outils
ludiques qui favorisent l’apprentissage et la participation en formation.

À la fin de la formation, le participant sera capable de concevoir des
supports ludiques et d’animer une formation à l’aide de jeux
pédagogiques.

 Qu’est-ce qu’une formation ludopédagogique ?
→ Définition
→ Objectif d’une formation comprenant des jeux
→ Les différentes approches

 Découverte des outils et supports ludiques
→ Jeux pour animer la phase de présentation
→ Jeux pour évaluer les connaissances et mesurer la

progression
→ Jeux-apprentissage: transmettre un contenu et s’entraîner à

appliquer une technique de façon ludique
→ Jeux pour la dynamique de groupe: stimuler l’implication et

l’expression des participants
→ Jeux pour debriefing d’activité

 Conception d’un outil ludopédagogique
→ Identifier les besoins
→ Concevoir un jeu adapté au public et à la formation

 La posture de l’animateur

 Animation d’une séquence de formation ludopédagogique

CONTENU

TECHNIQUES PÉDAGOGIQUES

À l’issue du stage, une attestation individuelle de fin de formation est
délivrée aux stagiaires ayant participé à l’ensemble de la formation.
Une mallette ludopédagogique avec l’ensemble du matériel nécessaire
sera offerte à chaque participant.
La formation ne permet pas de valider un/ou des blocs de
compétences, des équivalences ou passerelles.

 Exposés participatifs
 Travaux de groupes
 Exercices pratiques d’application
 Élaboration de jeux

VALIDATION DES ACQUIS

LUDOPEDA

CONTACT
04.86.95.10.94 - 06.08.37.36.64

contact@alpha-secourisme.com

www.alpha-secourisme.com


